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Cadeia Socioprodutiva do Baru: 
BOLETIM BARU

Agregando renda às famílias agroextrativistas
no MS e a proteção do Cerrado

BOLETIM BARU



A Ecoa

O Ceppec

O Projeto

É uma organização formada por 
agricultores familiares do assentamento 
Andalucia, em Nioaque (MS), que proporciona 
a geração de renda e melhoria da qualidade de 
vida das famílias coletoras através do extrativismo 
sustentável. O Centro é referência no processa-
mento e comercialização do baru no país. 

É uma organização não gover-
namental que tem como objeti-
vo estabelecer um espaço para 
reflexão, formulações, debates, 
além de desenvolver projetos e 
políticas públicas para a con-
servação ambiental e a susten-
tabilidade tanto no meio rural, 
quanto no meio urbano.

Apoiado pela Fundação Banco do Brasil, o projeto é executado 
pela Ecoa em parceria com o Centro de Produção, Pesquisa e 
Capacitação do Cerrado (CEPPEC). Nosso intuito é estruturar a 
coleta do baru em dez comunidades do Mato Grosso do Sul, 
atendendo mais de 200 extrativistas. Além disso, também 
apoiamos a logística de escoamento e 
comercialização do produto.

QUEM SOMOS?QUEM SOMOS?

execução parceria apoio



TRABALHO
Frutos de (muito)

        Encerramos a safra de 2021 com a certeza de que nosso 
projeto alcançou seus principais objetivos! Os desafios estabele-
cidos eram agregar renda, promover o extrativimo e divulgar a 
importância do trabalho realizado pelas famílias extrativistas. Ao 
longo do ano, as metas foram alcançadas por meio de ativida-
des importantes como visitas à comunidades, divulgação de ví-
deoaulas, articulação entre famílias extrativistas, apoio na 
compra e venda de frutos e castanhas e infraestrutura de bene-
ficiamento e armazenamento e expansão da colheita de baru. 

Vamos conhecer as atividades desenvolvidas no pro-
jeto até agora?

COMPRA DO VEÍCULOCOMPRA DO VEÍCULO

TRABALHO

     Em agosto, foi adquirido um Wolksvagen Gol 1.0 para auxiliar 
na logística do projeto. Com o carro comprado, a equipe pôde fi-
nalmente iniciar as visitas nas comunidades, realizar a articula-
ção com os extrativistas parceiros, fazer o transporte de frutos 
colhidos e dar andamento às próximas etapas do trabalho. 



A ida até as comunidades foi uma importante etapa do nosso pro-
jeto. O contato direto com as famílias permitiu compreender 
melhor a realidade e características de cada uma das comunida-
des envolvidas no nosso trabalho. 

Nas visitas, a equipe apresentou o projeto para os moradores e re-
alizou mapeamento das famílias interessadas. Além disso, foram 
avaliadas a existência de espécies nativas, como bocaiúva, pequi e 
o próprio baru, o potencial de cada uma das comunidades para o 
extrativismo sustentável com espécies nativas e a necessidade de 
fortalecimento de iniciativas já existentes. 

Agora, o intuito é seguir promovendo a articulação entre as comu-
nidades para que todos os envolvidos cresçam juntos com o au-
mento do extrativismo sustentável no Mato Grosso do Sul!

MunicípiosMunicípios
Anastácio

envolvidos diretamente no projeto

VISITAS ÀS 
COMUNIDADES

Aquidauana

Bonito

Corguinho

Nioaque

envolvidos diretamente no projeto

VISITAS ÀS 
COMUNIDADES



Veja um pouco mais das 

VISITAS
Veja um pouco mais das 

VISITAS



A articulação promovida pelo projeto na safra de 2021 gerou di-
versos resultados positivos e superamos as expectativas de co-
lheita devido ao esforço de todos os envolvidos

Vamos conhecer alguns dos resultados?

RESULTADOS DA SAFRA RESULTADOS DA SAFRA 

Aumento de pessoal envolvido: Com novos cadastros, 
69 famílias participaram da última colheita. São cerca de 
200 pessoas diretamente envolvidas! 

Geração e distribuição de renda: Após o processamento e 
quebra do baru, foram extraídos 2700 kg de castanha, o que 
deve gerar cerca de R$120 mil distribuídos entre as famílias e
nvolvidas no processo. 

Aumento da safra: Tivemos um aumento de 13 toneladas 
em relação à safra do ano passado. Em 2021, foram 68 toneladas 
de baru e 1375 sacas do fruto coletadas pelas famílias extrativistas.   

Expectativas para próxima safra: Com os resultados 
positivos que tivemos, as expectativas são altas para a próxima
safra! Além do aumento de famílias cadastradas e da colheita em si, 
esperamos aumentar o alcance da articulação entre extrativistas,
expadindo o projeto para outras cidades. 

68 toneladas de baru coletado 68 toneladas de baru coletado 
R$120 mil de renda geradaR$120 mil de renda gerada

Mais de 200 pessoas envolvidasMais de 200 pessoas envolvidas



Em visitas feitas no fim de 2021 nas comunidades, a equipe 
do projeto identificou que os baruzeiros já estão florescen-
do! A quantidade de flores avistadas é uma ótima notícia 
para a próxima safra. 

Durante a florada, as árvores soltam delicadas flores bran-
cas, que dão lugar aos cachos marrons claros de barus, 
atraindo animais silvestres da região e contribuindo com a 
preservação da biodiversidade local. 

Até chegar a próxima colheita, seguiremos observando e 
acompanhando o processo de florada que promete gerar  
uma excelente safra. 

BOA NOTÍCIA PARA A PRÓXIMA SAFRA!
FLORADAFLORADA 



receita 
Segredo do Cerrado 
Que tal utilizar o baru em uma receita deliciosa, simples e barata? 
O Segredo do Cerrado é capaz de agradar qualquer um! Em 
2011, o doce foi até premiado: recebeu o certificado de prata no 
salão gastronômico internacional de turismo em Campo Grande.

Segredo do Cerrado

INGREDIENTES

Castanhas de baru torradas descascadas
Farinha de baru
Base de leite condensado, 
Colher de chá manteiga
Pitada de sal

COMO FAZER 

Leve o leite condensado e a manteiga ao fogo baixo para 
apurar  por uns 10 minutos, mexendo sempre. A mistura 
precisa ficar em “ponto de bala”, não pode ficar leitosa. Para 
testar o ponto,  coloque um pouco da massa em água. Se a 
massa descer e se unir, vai estar no ponto para enrolar os 
docinhos. 

Espere esfriar, abra a massa e unte as mãos para fazer belis-
cões envolvendo a castanha do baru. Depois, passe o doce 
na farinha de baru, que você pode fazer em casa mesmo, tri-
turando a castanha no liquidificador. 
Está pronto o Segredo do Cerrado, agora é só degustar! 

A receita rende cerca de 40 docinhos
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